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Angela BOTEZATU, directoare adjuncta,
Centrul de Excelenta in Economie si
Finante

Fii tu schimbarea. Fii tu insati!

Societatea in care traim, familia, traditiile, mai
nou si pandemia, ne impun deseori anumite
reguli care ne fac rigizi, inchisi, ascunsi...
dupa o masca. Tindem sa corespundem
normelor si traditiilor societatii, dar nicidecum
nu tinem cont de ce vrem noi, ce ne dorim cu
adevarat.

Jucam diferite roluri, pe care ni le-am
asumat, dar iarasi, pentru a corespunde
asteptarilor celor din jur, dar uitam ca trebuie sa ne sim{im bine in pielea noastra. Si in toata
goana ne e frica sa nu gresim, sa nu-i dezamagim pe cei din jur.

Dar este firesc sa gresim si trebuie sa ne permitem uneori acest lucru pentru a invata sa fim
mai buni, a ierta si a accepta. Eram atat de autocritica, incat am uitat sa fiu libera. Singura
m-am ,incatusat”. Eu stiam ca nu trebuie sa fac un lucru sau altul, dar cine a spus ca nu am
voie? De ce nu am voie?

Programul de leadership sistemic m-a facut sa ma redescopar, sa-mi ascult nevoile si
dorintele. Am indraznit sa particip la program fiind atrasa de subiect, dar si dorinta de a
cunoaste oameni noi. Anterior, nu am auzit despre leadership sistemic.

Eu predau cursuri de economie, management, dar leadershipul sistemic a fost o
descoperire. Credeam ca voi invata notiuni noi despre liderism in general, ceea ce-mi va fi
util pentru a consolida echipa din care fac parte. Dar am ajuns sa ma schimb eu insami. Am
inteles ca de fapt, schimbarea incepe cu mine. Cum ma simt eu, cat de bine ma simt asa
cum sunt, in propria piele, sa gasesc echilibrul. $i atunci, toate in jur se aliniaza: atmosfera
in familie, la serviciu. Am asimilat idei, tehnici, metode de reflectie si comportament. Am
invatat sa ascult, ceea ce nu puteam face.

Am invatat sa accept ca pot sa gresesc si sa nu ma simt vinovata, sa nu ma simt vinovata
pentru greselile celor din jur. Nu poti controla totul suta la suta. Trebuie sa lagi lucrurile sa-si
urmeze cursul firesc, iar noi sa fim naturale. Sa fim noi insene.




Lilia CHIRIAC, doctor, conferentiara
universitara, Universitatea Tehnica din
Moldova

Am descoperit lidera din mine si dorinfa de a
realiza mai multe!

in momentul in care am vazut invitatia la
programul de Leadership sistemic eram intr-
0 perioada extrem de incarcata cu diverse
activitati. Am finteles ca va fi o mare
provocare pentru mine sa particip la acele
sesiuni, dar mi-a atras atentia subiectele ce
urmau a fi abordate, in special leadershipul
sistemic.

Sunt de mai mult timp interesata de leadership, dar aici s-a venit cu o abordare diferita si
anume, prin prisma aspectului sistemic. Initial, nici nu eram sigura ca ma voi integra in
acele abordari, tematici, dar in scurt timp, m-am implicat activ, m-am regasit, ba chiar, m-
am redescoperit. Aici am realizat ca exista o versiune mai buna a mea. Dupa cele patru
module si sedinte pe care le-am avut pe parcursul programului, am inteles ca liderul, de
fapt, se ascunde in mine si am constientizat ca as avea suficiente resurse pentru a
transmite experienta acumulata de-a lungul anilor mai departe, am invatat sa accept faptul
ca pot realiza mai mult. Acest lucru s-a intamplat datorita formatoarelor si comunitatii de
femei ambitioase cu care am interactionat.

Femeile sunt fiinte puternice, dar aici am vazut ce inseamna sa fii o femeie care se accepta,
increzatoare in fortele proprii si lidera. Pe noi ne-a unit gandul, obiectivele comune, dorinta
de a ne descoperi potentialul, sa avem curajul de a veni cu idei in public, in societate, de a
ne face vocea auzita, pentru ca din pacate, la noi in societate mai persista perceptia ca
femeia este protectoarea caminului familial, dar dincolo de familie, o femeie are un potential
enorm ce trebuie valorificat si astfel sa vina cu o contributie in societate. $i pornind de aici,
am congtientizat cea mai importanta schimbare, dorinta de a dezvolta proiectele pe care le-
am Tnceput, dar din mai multe motive au ramas in asteptare. in baza unui studiu pe care I-
am facut, am reusit sa demonstrez ca reusita studentilor depinde mult si de inteligenta
emotionala. Astfel, ceva timp in urma am conceput un program de inteligenta emotionala
pentru studenti. Adunasem un grup si pot spune ca am si dat startul proiectului, dar la un
moment dat I-am pus pe pauza. Datorita programului de Leadership sistemic, am inteles ca
pot si trebuie sa merg mai departe si ca de fapt eu sunt acel lider care poate aduna
studentii in jurul lui pentru a le oferi din experienta si abilitatile acumulate. Un inceput bun,
trebuie continuat. Am elaborat programul pentru studenti care, am constatat ca la fel,
contine tehnici similare celor utilizate de facilitatoarele din cadrul programului nostru. Acest
lucru m-a incurajat mai mult pentru ca mi-am demonstrat ca ceea ce fac eu e bine si merita
sa continui. Orice femeie poate sa se realizeze unde vrea si unde 1i place. Doar ca uneori

avem nevoie de incurajare. Asa mi s-a intamplat mie.
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Mariana PfR]'AC, profesoara, directoare
adjuncta, IP Liceul ,,Da Vinci”

Femeile se implica pentru a schimba lucrurile
n bine.

Cea mai importanta schimbre este ca nu
trebuie sa abdic, sub nicio forma, de la
menirea mea: sa aduc, sa mentin si sa devin
femeia - Armonie, Credinta, impacare, Pace.

Fiind in acest proiect, am vazut ca noi,
femeile, desi diferite, avem totusi aceleasi
griji, nevoi, dar si aspiratii, dorinte. Aici a fost
creata o comunitate mica - mare a femeilor
care vor si pot schimba lucrurile Tn bine.

Ma implic pentru ca sunt convinsa ca schimbarea incepe de la fiecare din noi. Avem
puterea de a crea armonie in familie, la locul de munca, in comunitatea din care facem
parte. Acum, am toata certitudinea ca aleg sa schimb lumea impreuna cu femeile acestei
lumi!

Participarea in proiect mi-a reconfirmat convingerea colectiva: ,Ne pasa in Moldova”. Acum,
cand am devenit mai increzatoare in fortele proprii, am inteles ca pot si trebuie, la randul
meu sa ajut si alte femei.

Mi-am Tndreptat privirea spre femeile din sistemul educational, din care fac parte. Avem
nevoie de ajutor! Cred, in continuare, in schimbare prin actiune, prin motivatie, prin
implicare! Aleg, in continuare, sa lucrez in domeniul educatiei, pentru ca acolo se produce
si se edifica personalitatea fetitelor, adolescentelor, tinerelor, viitoarelor femei.

Aleg sa initiez activitati prin care femeile - cadre didactice sa stie cum sa-si gestioneze
viata. Asemenea proiecte rup cercul vicios al societatii, fac femeia sa-si constientizeze
valoarea, sa pretuiasca viata, sa-si extinda calitativ relatile umane si sa revina impacata
acasa, in locul care arata asa cum igi doreste ea.

Avem nevoie de proiecte pentru femeile din orice domenii, activitati prin care sa fie invatate
sa-si pastreze echilibrul, sa asigure pacea acolo unde sunt si sa-i invete si pe altii cum s-o0
faca!
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Natalia POPOV, formatoare, profesoara de
Educatia pentru societate, Gimnaziul Falegti

Am Tinvatat sa ascult oamenii dincolo de
cuvinte...

Fiind n calitate de formatoare, coordonatoare
de proiecte si profesoara evident, am participat
la mai multe sesiuni de formare. Primul lucru
care mi-a atras atentia in cadrul programului
de Leadership sistemic a fost faptul ca aici nu
am venit sa invatam definitii, notiuni, concepte,
dar sa ne descoperim pe noi insine. Da, a fost
0 surpriza extrem de placuta sa ma descopar
pe mine, sa fiu atenta la nevoile mele.
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La fel ca mine, toate participantele au reusit sa se conecteze cu sine, dar cand eram 1in
cerc, impreund, se crea o conexiune deosebitd intre noi. In acest program au participat
femei de diferite varste si domenii de activitate, dar in final, am devenit un intreg in pofida
diferentei, pastrandu-ne totusi autenticul. Am invatat sa inteleg si sa cred in puterea femeii.
Inclusiv prin exprienta altora, am resit o conetare cu mine, am mers spre mine. Aici noi am
invatat a oferi, a darui, dar si a primi, ceea ce nu intotdeauna imi reusea. Din pacate, din
cauza ritmului alert al vietii am uitat sa ne oprim un pic, sa analizam, sa vedem lucrurile
altfel. Sa vedem frumosul, arta, binele din noi si in cei din jurul nostru.

Desi suntem parte a unei societati, noi niciodatda nu mai reusim sa ne adunam, sa
comunicam, sa Tmpartasim idei, sugestii, experiente. Aici am avut posibilitatea sa ma
opresc, sa vad situatia dinr-o parte, sa analizez si sa ascult oamenii... da, dincolo de
cuvinte. Acum, cand discut cu o persoana eu nu doar o aud ce spune, dar ii simt emotiile.
Am reusit acest lucru datorita conexiunilor din cadrul sedintelor pe care le asteptam deja de
fiecare data cu mare nerabdare. Mi-a placut atat de mult aceasta experienta incat, la unele
intruniri luam cu mine o prietena sau o colega, pentru ca si ele sa aiba parte de aceste
transformari.

M-am molipsit de aceasta experinta incat acum, dupa program, in cadrul sesiunilor pe care
le organizez, am preluat si aplicat modelul Sezatorii moderne la o intrunire cu tinerii. Sa stiti
ca a fost extrem de usor sa-i conectez si pe ei la un dialog gratie celor insusite de mine. Voi
continua sa impart mai departe din ceea ce am invatat pentru ca in vremurile grabite in care
traim, avem nevoie sa ne putem opri, sa ne ascultam, sa ne auzim. lar atunci cand nu stim
cum sa o facem, e minunat ca putem invata acest lucru indiferent de varsta si statut.




Tamara CRIVOI, medic de familie,
Cimiglia

Schimbari pentru cei aflati in impas

Cand am aplicat la proiectul de Leadership
sistemic-We Care Moldova eram intr-o
perioada dificila din punct de vedere
emotional. Din cauza suprasolicitarii la
locul de munca, dar si a altor factori, eram
in pragul arderii profesionale.

Emotional, eram practic la pamant. Nu
exagerez daca spun la limita depresiei.
Aveam nevoie de o schimbare in viata, de
un imbold ca sa pot merge mai departe.

Siasa, din pura intdmplare, am dat peste anuful despre desfasurarea acestui program
pentru femei. Fiind o fire curioasa si mereu in cautarea unor solutii de a iesi din zona de
confort, nu am ezitat si m-am inscris, mai ales ca si subiectele mi s-au parut captivante.

Chiar de la primele ore de interactiune cu facilitatoarele si participantele in proiect am simtit
cum din nou imi cresc aripi, apare o pofta de viata, iar nivelul de energie se dubla cu fiecare
intrunire. Cum? Foarte simplu. Aici am inceput sa aflu raspunsurile la mai multe intrebari
care ma macinau in ultima vreme. Astfel, primeam o stare de satisfactie, cad nu e totul
pierdut si constientizam faptul ca sunt abia la un nou inceput. M-am regasit pe mine.
Perfectionismul ne epuizeaza, dorinta de a fi pe placul tuturor, de a-i ajuta pe toti. Dar ce
primim in schimb?

Noi, femeile, stim sa dam, dar nu am fost invatate sa si primim. E o regula nescrisa a vietii
ca energia treuie sa mearga intr-un circuit continuu, sa existe acel schimb de energie. Dam,
dar si luam. Noi ii ajutam pe unii, iar la randul nostru, avem nevoie sa ne incarcam cu
energie de la allii. Aici energia poate fi orice: o vorba buna, un schimb de informatii, ajutor si
tot asa. intrunirile din cadrul programului erau ca un energizant, o stare bine, de echilibru si
detasare de probleme. Te incarci cu energie pentru a merge mai departe. Asta este cea mai
importanta schimbare pentru mine. Am gasit putere si dorinta de a continua.

Mi-am pus pe policioare problemele si am vazut cum pot fi solutionate, pe rand. Cred ca e
timpul sa rupem lantul grijilor pe care le purtam ca sa ne eliberam. Aici am gasit o usa
deschisa pe care nu am ezitat sa intru si acum simt cum pot si vreau sa merg inainte. Merg
inainte si-i ajut si pe allii.
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Viorica CARAUS, lectora universitara,
managera comunicare si relatii cu
publicul

Dorinta de implicare pentru a trai in
mplinire

Atunci cand am aflat despre proiect si am
citit descrierea lui am simtit ca vreau sa
fiu parte din el. Nevoia de cunoastere,
dezvoltare, invatare blanda intr-un spatiu
sigur, nevoia de contributie, conectare e
destul de vie in mine si am observat céat e
de important pentru buna mea
functionare.

Am rezonat cu abordarea asupra lidershipului feminin propusa de proiect, mi-au placut
tematicile, facilitatorii si intregul concept. Am aplicat cu bucuria si speranta sincera a unui
copil care tare spera sa fie selectat intr-o comunitate in care isi doreste sa ajunga. Fiecare
experienta de invatare in cadrul proiectului a fost unica, intensa, valoroasa.

A fost ca un dar pe care l-am primit Si pe care il integrez inca si acum in fiinta mea. Am
incheiat proiectul cu constientizari, cu multd recunostintd si cu dorinta de a transmite din
cele invatate mai departe.

Cea mai importanta schimbare pentru mine, ca urmare a acestui proiect tine de a-mi asuma
responsabilitatea de a aduce echilibru in fiinta mea, in familia mea, in institutiile in care
activez, in comunitatile din care fac parte, prin transformarea luptei in dans, prin a vedea si
onora adevarul fiecarui om.

Am facut inca un pas pentru a invata s& comunic mai constient, asertiv, autentic, onest. Prin
interactiunile pe care le am in familie, in comunitatile din care fac parte, in activitatile de
instruire cu tinerii, dar si in cadrul organizatiei in care activez ca si managera relatii publice
si comunicare, Tmi propun sa transmit mai departe cele insusite in proiect, in primul rand
inspirand prin propriul comportament, prin relatile constiente pe care incerc sa le
construiesc.

Femeile au o multitudine de roluri. Fiecare rol necesitd prezenta, implicare, consum. E
important din punctul meu de vedere ca femeile sa fie bine cu ele pentru a putea aduce mai
multa pace in toate ariile vietii lor si pentru a trai in implinire cu ele si cu oamenii din jurul
lor. Or, a trai in implinire este una dintre cele mai valoroase constientizari pe care am
realizat-o Tn cadrului proiectului.
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Bunica mea si povestile din poveste
Autoare Mariana lonel

Sunt oare mai memorabile povestile fericite sau cele
tragice? In general, cum apreciem valoarea unei
povestiri, a unei carti, vieti, a unei soarte, a unei
femei: cu gandul la finalul ei sau focuséndu-ne
atentia asupra anumitor momente? Ce prindem fin
cadru si punem in rama?

A fost bunica mea fericita? Discutabil. Mi-ar placea
soarta ei? Categoric nu! O admir? Sigur ca da!

Ce merita sa stim despre ea nu incape nici in spatiul
pretins imensurabil al internetului. Ce mi-as permite
sa scriu, avand in vedere ca este inca in viata ea, dar
mai ales unii dintre cei cu care a coabitat decenii
intregi, este mai succint. Or, partial, pentru ca
destainuirile din soarta cuiva pot fi facute publice
numai in anumite conditii, dar adevarat, pentru ca las
sinceritatea sa-si faca treaba, va spun din povestea
unei femei din preajma.

Copil al razboiului, nascuta in ajunul celui mai extins
eveniment beligerant din istoria moderna, la 1937, a
fost mereu capabila sa-mi relateze, prin ochi de copil, evenimentele istorice ale vremii,
scutindu-ma de praful academic, adesea greoi si inutil, din manualele de istorie.

Desi relata despre cum radmasese orfana de ambii parinti, despre zile cu mare frica, in care
zburau obuze sau soldati intrau prin ograda devastata, despre foamete, luxul de amanunte
cu care descrie spatii si obiecte capata un colorit special in vorbele ei, caci, fie varsta
frageda, fie dorinta de a memoriza mai multe, fie cea de a infrumuseta lucrurile pentru a le
oferi tentd de speranta, au facut-o sa reflecte culori vii, accente. Cel putin, asa credeam
pana nu demult, pana intr-o zi in care m-am intrebat daca nu cumva povestea astfel, incat
sa-mi redea adevarul, dar fara a ma speria prea mult, fara a-mi taia din curajul de a crede
ca va fi bine.

Asa sau altfel, buna povestitoare din ea mi-a asigurat toate conditiile descriptive necesare
ca sa pot auzi si rasuflarea intretaiata a fetei mari, ruda de-a ei, pe care o ascundeau intr-o
lada de zestre, in cea mai indepartata camera, cand veneau soldatii infometati prin sat, si
tacerea calului, mai dresat decéat cei de circ, ascuns si el, si incercarile strastrabunicii mele
de a exprima o fraza stélcita in limbi straine, prin care asigura ca nu are nimic pentru ca
este vaduva.

Tot aici, spiritul incercat, dar optimist al bunicii mele m-a facut sa vad ochii iesiti din orbite ai
unor vecini innebuniti de foame, care alergau din urma lor, pentru o bucatda de mamaliga,
torbita ei cusuta din tol, cu care mergea mai tarziu la scoala, dar mai ales teancurile de
fotografii si documente, pe care aceeasi strastrabunica le arunca in graba pe foc, cand
aflase ca sovieticii sunt prin regiune.

Mai tarziu, imaginatia mea s-a lasat purtata prin povestirile bunicii despre lectiile la scoala,




despre eforturile depuse si dorinta de a persevera, de a-si depasi conditia, de a indreptati
asteptarile bunicii care o crescuse si cele proprii.

Prin prisma povestirilor ei, am fost, mult inainte de absolvirea scolii, prin aulele universitare,
la examenele de admitere, moment pe care il ascultam stupefiata, caci, pornita la Filologie,
unde cei care cred in alegere ar zice ca ii era locul, din imboldul foarte insistent al unei
profesoare, accepta Facultatea de Matematica, unde cei care cred in soarta ar zice ca
trebuia sa ajunga.

Legile fizicii dicteaza ca orice energie se transforma in altd energie, nu apare din nimic si nu
dispare fara urma. Coloritul lingvistic al bunicii mele, iar mai apoi, simtul subtil al limbilor, de
care dadea dovada tatal meu, si-au lasat amprenta asupra mea, caci, anume cuvintele sunt
cele de care mi-am legat viata.

Sa revenim, pana una alta, la scurt portret al unei femei de prin aceste locuri. Povestirile din
povestea ei cuprind si adevarate nascoceli, de dragul povestilor de seara, care, odata
terminatd cartea cu povesti, pe care mi-o citea inainte de somn, ceream altele, deci,
povestirile reale din viata ei, se randuiau seara de seara cu povesti in care personaje
fantastice se salvau cu apa vie, dar mai ales erau rasplatite pentru bunul lor comportament

(vezi definitia cuvantului ,profesoara”, caci asta devenise).

Ne intrebam de fericire si momente... Greutatile vietii nu au ocolit-o din frageda copilarie
pana la adanci batrénete, ba au fost mai expresive decat maniera ei de a povesti, mai
accentuate si mai frecvente decat la multi altii si decéat ar fi tradat zdmbetul ei si ardoarea de
a face mereu ceva, orice care ar contribui la consolidarea caracterelor elevilor sai, la
desfasurarea de activitati, serate pe cinste la scoald, la organizarea unor mese atat de
primitoare in familie. Cat despre momente, cat de multe au fost marcate de bucurii! Copiii,
constructia casei, aprecierile in mediul profesional, inclusiv stima deosebitd a parintilor si
elevilor, cu care organiza atatea activitati extracurriculare, incat formarea lor in mare
masura a fost influentaté de ea si de non-formal, de culori si tendinta de a fi stralucitor, finii
de cununie, nenumaratii fini de botez, costumele ei elegante, de toate culorile, aspectul
exterior, care a starnit admiratia multora si invidia unora, gospodarirea in familie cu sotul tot
profesor, bucatele pline de gust si culoare, zdmbetele nepotilor, succesele lor, gradina cu
flori — oaza in care iubeste sa se afle dintotdeauna.

Clipele sunt prinse si in fotografii, iar bunica mea are o trasatura cu adevarat deosebita, un
specific pe care nu |-am mai intalnit la nimeni. Copiii mei rad atat de entuziasmati de
aceasta capacitate a eil... Vorba e ca oricat de obosita ar fi, in orice ipostaza, pozitie o
gasesti, atunci cand vrei sa o fotografiezi, nu ai nicio sansa sa-i faci o fotografie din alea, pe
neasteptate. Cum si cand simte camera? Nu stim. Si nu e de ieri, de azi, orice tip de aparat
de fotografiat a fost utilizat de-a lungul timpului, a procedat ca la indigo. intr-o fractiune de
secunda ia pozitia dorita de ea, dreapta, zadmbet si poftim, fotografiati. Poate acest obicei
este reflectia atitudinii ei fata de viata? Poate atat de multe a vazut, incat nu o poti lua prin
surprindere? Sau poate aceasta este capacitatea de a te arata lumii cum vrei sa te vada, nu
neaparat cum te simti? Poate este consecinta profesiei de pedagog, in care
comportamentul si reputatia sunt cunvinte de care se tine cont si prin vis? Poate si-a facut
ea candva concluzia ca nu iese bine decéat asa? Nu, probabil, deosebit de constienta de
valoarea a ceea ce lasa in urma, anume asa si-a dorit mereu sa fie imprimata, deci,
memorizata — pregatita.
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Constelatia Mariei si a 5 generatii de femei
Autoare Violeta Teutu

Au scris si spun inteleptii, ca in viata si destinul fetitei, apoi al femeii, un rol major il joaca
bunica pe linia mamei.

Si nveti sa adopti, pe parcursul vietii, ca pe un handicap imens, lipsa acestei bunici. Si te
simti aproape trunchiata, aproape vinovata ca nu ai avut-o indeaproape, nu ai cunoscut-o
pe cea care este o absentd pururea prezenta in viata ta. Si acest handicap este aproape
asumat, daca cateva generatii de femei in constelatia familiala nu si-au cunoscut bunica. In
familia mea, aceasta lipsa au trait-o trei (3) generatii dea randul.

Pana mai ieri, timpurile au fost vitrege, durerile - interiorizate, posibilitatile - limitate, inclusiv
ale progresului tehnico-stiintific. Astfel ca, din 3 generatii, chipul impregnat in poza il are
doar ultima bunica si mama - Maria.

Maria, a plecat, aproape sistemic, prematur si tragic in alta dimensiune, neprinzand sa-si
vada nepotica, la fel ca si mama si bunica sa - Nadejda si Solomonia. Ce stim noi, cele
ramase sa ducem povara bunatatii a 3 generatii de femei? Stim ca au fost mame si femei
frumoase si vrednice, blande si implinite - cu menire si soarta asumate, fiecare dand viata
multor copii, construind casa si afirmandu-se profesional/social.

Si au mai facut ceva fiecare din ele — au fost mame bune - in lipsa prematura a mamei
fiecareia. Au trait cu credinta, fara a se plange pe soarta sau destin, sau a acuza handicapul
lipsei celeilalte verigi (bunica) in viata lor. Si bunul Dumnezeu le invrednicea cu rost in tot
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ce faceau. Si aluatul dospea, huma rodea, si cinci (5) copii cresteau frumos si sanatos.

Parintii nostri au cunoscut urmarile foametei, aducandu-si ulterior aportul la eliminarea
foamei educationale. lar sdmbetele in casa ingrijitd de mamica (Maria lui Valentin Teutu, din
Hulboaca, Orhei — ambii profesori scolari) mereu se masurau in gustul neperisabil a 14 paini
si seralii proaspat scoase din cuptor, zeama aromata si oboseala din célcaiele mamei, care
frigeau ca cuptorul la sfarsit de lunga zi. Momente de disperare, oboseala? Desigur - le-a
avut si Ea! Si cum trecea peste ele? Banuiesc - purtand in gand respectuos si responsabil
icoana chipului parintilor sai/mamei Nadia, precum si a noastra, cei 5 copii nascuti din
dragoste. Si... putea mai departe!

Asa a fost mamica Maria — la fel ca si mama, si bunica sa - Nadejda si Solomonia, toate
crescute si leganate cu bunatate pe vatra satului Chistelnita (cand Orhei, cand Telenesti).

Astazi, absenta celor trei (3) prezente are contur fizic (blond), incarcatura emotionala si
radacini vii, din seva carora traiesc azi si eu/noi — alte 2 generatii de femei. Cum vom
«putea» noi trece peste «nu mai pot» sau disperari ? Cu siguranta, purtand in gand
chipurile iconice ale Mariei, Nadejda si Solomonia.
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